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 QU’EST-CE QU’UN CQP : 
 
Un certificat de qualification professionnelle est une certification délivrée par la CPNE-FP (Commission Paritaire 
Nationale de l’Emploi et de la Formation Professionnelle. 
Qu’est ce que le CQP SPA Praticien : Il a pour but de former un(e)esthéticien(ne) afin d’acquérir une maîtrise 
complète des soins du corps (rituels des modelages du monde) et de l’hydro-esthétique dans un 
environnement SPA. La titulaire d’un CQP SPA travaille en autonomie sous la direction du SPA Manager ou du 
chef d’entreprise. 
 
  
 OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES : 

1. Accueillir tous les publics dans un SPA 

2. S’exprimer en anglais professionnel 

3. Vendre des prestations et des produits spécifiques au SPA 

4. Préparer le poste de travail dans le SPA 

5. Prendre en charge le ou la client(e)du SPA 

6. Réaliser des techniques esthétiques et SPA 

 

 PUBLIC CONCERNE : 

              Tout titulaire d’un CAP (après un module de Formation de mise à niveau corps de 160h) 

Tout titulaire d’un diplôme esthétique niveau IV (BP -BAC pro esthétique) 

 

 CONTENU DE LA FORMATION : 

BLOC 1 

 Accueil, conseil et vente de prestations de soins et produits auprès d’une 

clientèle Spa 

 BLOC 2 

 Préparer, organiser le poste de travail ou l’espace de soins dans un Spa 
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 BLOC 3 

 Réaliser des techniques de modelages énergétiques et toniques 

 BLOC 4 

 Réaliser des techniques de modelages relaxants 

BLOC 5 

 Réaliser des techniques de modelages drainants 

 BLOC 6 

 Identifier et conseiller la clientèle sur l’usage des appareils de soins par l’eau ou 

en zone humide 

 

 DUREE DE LA FORMATION : 

Formation privée : 437h sur 6 mois. 

Formation en alternance : 600 heures soit sur 12 ou 18 mois 

 
 
 DEBOUCHES : 

 
Le CQP Spa Praticien ouvre sur des postes qualifiés en Spa, en 

Thalassothérapie et en Esthétique en France et à l’international : Spa 

Praticien(ne), Conseiller(e) de vente en Spa, Esthéticien(ne) hautement 

qualifié(e) en soins du corps, Encadrant(e) en Thalassothérapie et centre 

thermo-ludique, Assistant(e) Spa Manager, etc. 

 

 EPREUVES D’EXAMEN : ( 2 sessions par année : avril-
octobre) 

 
Vendre des prestations et des produits spécifiques au Spa en français 
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Vendre des prestations et des produits spécifiques au Spa en anglais 

Mise en situation professionnelle reconstituée consistant à réaliser des 

techniques de modelages énergetiques et toniques 

    Mise en situation professionnelle reconstituée consistant à réaliser des 

techniques de modelages relaxants 

     Mise en situation professionnelle reconstituée consistant à réaliser des 

techniques de modelages drainants 

     Cas pratique zone humide 

     Cas pratique organisation espace de soins 

 
 TARIFS : 

 
Formation Privée : 3900,00€   

Module de mise à niveau  800€ 

 
Formation en alternance : les frais sont pris en charge par 
l’OPCO-EP 

 

 Possibilité de financement par le CPF 

 
 

HANDICAP : Adaptation pédagogique aux personnes présentant un handicap. 


